ATLETIEK-, TRIM- EN WANDELVERENIGING
“DE KIEVITEN”

JAARVERSLAG OVER HET VERENIGINGSJAAR 2009 (Bijlage B)
Bestuurssamenstelling

Het bestuur bestond het afgelopen jaar uit de in functie gekozen voorzitter Jan
Zuidema; verder Trix Ruigrok (penningmeester), Rob Meeuwissen (secretaris),
Marleen van Adrichem (nordic/wandelen en In Vorm) , Ellen Eleonora (jeugd), Vera
van den Berg (wegatletiek c.a.) en Steef van der Laan (ledenadministratie en public
relations) volgens een intern vastgestelde taakverdeling.

Naast het bestuur functioneerden een aantal commissies, die geholpen door vele
vrijwilligers ervoor zorgden, dat alle activiteiten op een ordentelijke wijze
plaatsvonden.

Bestuurs en andere activiteiten
(diverse commissies hebben dusdanig gedetailleerde verslagen aangeleverd, dat een
enkele doublure in dit verslag nauwelijks te voorkomen is).

Tijdens de nieuwjaarsbijeenkomst werd niet alleen teruggekeken naar bijzondere
gebeurtenissen, maar tevens naar sportieve prestaties. Op deze door de
evenementencommissie georganiseerde avond werden de clubkampioenen
traditioneel bekend gemaakt door onze wedstrijdsecretaris Jan van Donkelaar die
hen verraste met een beker of een medaille. Dank gaat zeker uit naar de gehele
wedstrijdcommissie.

Het afgelopen jaar was een jaar met veel ups maar ook een down. Helaas maakten
we het overlijden van Toos van den Berg mee, de vrouw van ons lid Jaap van den
Berg. Toos was geen lid, maar wel vele jaren betrokken bij de organisatie van de
Roparun. We wensen Jaap en andere nabestaanden veel sterkte toe.

Na een langdurig lidmaatschap heeft Piet Koorneef in verband met ziekte zijn
lidmaatschap moeten opzeggen.

Na onenigheid over het beleidsplan in 2008, is er door het bestuur een minder
contraversieel plan gemaakt voor de periode 2009 - 2014. Het is in maart 2009 door
de ledenvergadering aangenomen. Dit 5 jarenplan ambieert behoud en/of verbetering
van alles wat de Kieviten reeds nu te bieden heeft met, als randvoorwaarde, de
onvermijdelijke toename in ledental in een groeigemeente met veel Vinex locaties.

Het was een jaar met veel activiteiten. Zo hadden we achtereenvolgens de
voorjaarsloop, de midzomer avondloop, de barbecue, door het bestuur aangeboden
aan leden van alle commissies om dank te zeggen voor de vele vrije tijd die besteed
is aan het wel en wee van onze vereniging.

Vervolgens was er de
Rottemerenloop, en de Rottedreven wandeltocht. Ook werd een sport- en spelmiddag
voor de jeugd georganiseerd.



Ook de theorie van het hardlopen werd niet verwaarloosd. Een info/trainingsavond
met zowel theorie als praktijk, gegeven door Cees van Muijden, werd goed bezocht.

In de najaarscross werd met veel enthousiasme door vele atleten de modder
opgezocht. Het gaf wederom veel voldoening. Ook de Sint-Nicolaasloop op 30
november trok veel belangstelling. Zo ook de oliebollentraining aan het einde van het
jaar.

Ook andere activiteiten zijn vermeldenswaard. Denk aan de zes Aart van Hoven
lopen per jaar, die duidelijk in een behoefte voorzien. De opstap loopgroep voor
beginnende hardlopers met veel enthousiasme door Ton de Munnik georganiseerd.
Een soortgelijke activiteit zal ijs en weder dienende gestart worden voor wandelen
vanaf dinsdagochtend 2 februari vanaf de parkeerplaats bij het buitensport centrum
in Bergschenhoek

De vereniging draait goed, met veel enthousiasme bij deelnemers aan wedstrijden en
bij de vele vrijwilligers, die deze wedstrijden mogelijk maken.

De nieuwe trainingsopzet bij het hardlopen werkt redelijk. Bijna iedere dag van de
week kan gesport worden.
De marathontraining op zondagochtenden is na vele jaren nog steeds succesvol.

Voor het eerst was er na vele jaren weer een Kieviten Rottedreven wandeltocht. De
opkomst was vrij groot. De tocht viel samen met de Rottemerenloop, die ook een
grote opkomst te zien gaf. Het resultaat was een volle en gezellige kantine en veel
drukte langs de Rotte. Deelnemers aan beide activiteiten spraken hun tevredenheid
uit over het gebodene.

De jeugdafdeling draaide goed. Zo goed, dat even een ledenstop overwogen werd.
Maar dit had vooral te maken met te weinig begeleiding. Daarin is inmiddels voorzien.
De jeugd is enthousiast en zet goede prestaties neer bij wedstrijden.

De zaaltrainings afdeling (InVorm) is verhuisd van sporthal Rijneveen naar de zaal
aan de Lijsterlaan. De afdeling liet in het afgelopen jaar een kleine teruggang qua
ledental zien.

Afgelopen jaar steeg het ledental van 390 naar 410 leden. De mutaties traden veelal
op bij de afdeling hardlopen en wegatletiek. Steef van der Laan, onze
ledenadministrateur, verdient veel lof over de wijze waarop wat achterstanden en
onduidelijkheden zijn weggewerkt.

Op het kledingfront zijn nog geen ingrijpende vorderingen gemaakt.

Met de voormalige leverancier kon nog niet tot overeenstemming gekomen worden
aangaande zijn huidige voorraad.

Contacten met een nieuwe leverancier zijn nog niet in een beslissend fase.

Het plan om te komen tot een Wieler, Skeeler en Atletiekcentrum (WSA), met 0.a.
een atletiekbaan is voorlopig in de ijskast gezet. De financiéle crisis heeft roet in het
eten gegooid. Dat is niet het enige probleem. Nieuw gemeentelijk beleid maakt
realisatie ervan moeilijk. Volgens het door de gemeente geintroduceerde “
profijtbeginsel” zouden namelijk 30% van de kosten van de kapitaalsinvesteringen
door de vereniging moeten worden betaald. Dit lijkt onhaalbaar, echter het laatste
woord hieromtrent is nog niet gesproken. Verder is het beoogde terrein onvoldoende
groot voor de 3 verenigingen.



Met Groenservice Zuidholland (gzh) is overleg geweest over diverse zaken. Beloofd
is de boom op de parkeerplaats wat te snoeien zodat we wat meer lichtopbrengst
zullen hebben van die enkele lamp. Een verzoek tot betere verlichting is inmiddels
richting gemeente gedaan.

Een voetpad tussen de Pekhuisbrug en de retraiterie zal er niet komen. Wel zullen de
paden tussen de retraiterie en Meerenbos ingrijpend worden gewijzigd.

Geen nieuws, dus goed nieuws van Thea v.d .Berg als ons vertrouwenspersoon.

In verband met de toenemende aantal publicaties op onze website en de Heraut,
heeft de redactie besloten het aantal edities van de Trimt op jaarbasis van 6 naar 4
terug te brengen.

Het links of rechts op de weg lopen heeft ook voor enige onrust gezorgd. De
verkeerswet schrijft voor, dat groepen rechts en individuen links moeten lopen. Onze
vereniging staat een soepele toepassing van deze regels voor, waarbij het zich veilig
voelen voorop staat

Resumerend kan vastgesteld worden, dat een sportief jaar met veel evenementen
achter ons ligt. We kijken het nieuwe jaar met vertrouwen tegemoet.

Ledenadministratie

De ledenadministratie dateert feitelijk vanaf het begin van onze vereniging. In 1974
van de vorige eeuw is De Kieviten als zelfstandige vereniging ontstaan door zich af
te splitsen van de Korfbalvereniging De Weidevogels.

Voor zover onze kennis reikt is het altijd een taak geweest van de penningmeester
om de ledenadministratie naast de financiéle administratie te beheren, terwijl
daarnaast ook de secretaris nog deeltaken verrichtte. Eerdere penningmeesters,
zoals Willem van der Kooij en Jan de Jong hielden de lijst nog bij.

Met de komst van het huidige bestuur werd besloten de ledenadministratie volgens
het ééningang principe door één apart bestuurslid te laten verzorgen. Jessica
Gouweleeuw heeft dit gedaan gedurende het verenigingsjaar 2008, daarna is het
beheer overgegaan naar de huidige ledenadministrateur.

Dit jaar heeft gestaan in het verbeteren van de kwaliteit van de ledenadministratie.

Er zijn duidelijke afspraken gemaakt met betrekking tot de organisatie en
communicatie met de penningmeester. Deze zijn vastgelegd in structuurschema’s.

Trainers zijn meer betrokken bij het proces van aan- en afmelding van (nieuwe)
leden. Allen hebben aan- en afmeldformulieren ontvangen met het verzoek deze uit
te reiken aan nieuwe dan wel vertrekkende leden.

Naast de aan- en afmelding per formulier bestaat deze mogelijkheid ook via onze
website.

Om de bestaande ledenlijst te actualiseren zijn diverse acties ondernomen t.w.:

- Leden met een email adres is verzocht om de naw- gegevens te controleren en
eventuele wijzigingen (liefst per mail) door te geven.

- Op de website is een mutatieformulier beschikbaar om wijzigingen door te geven.

- Leden zonder e-mailadres zijn telefonisch benaderd met hetzelfde verzoek.

- Ontbrekende email adressen zijn zo veel mogelijk toegevoegd.

- Gestart is met het toevoegen van mobiele telefoonnummers.



Om de controle op ons ledenbestand op te voeren is recent aan de trainers verzocht
een deelnemerslijst van hun loopgroepen bij te houden en deze periodiek aan te
leveren.

Het doel van de ledenlijst is allang niet meer het voeren van een administratie voor de
knblo en de knau maar gaat aanzienlijk verder.

Het afgelopen jaar is de lijst 0.m. gebruik door de evenementencommissie. Ook de
jeugdcodrdinatoren maakten er gebruik van.

Een verdere uitbreiding ligt voor de hand, waarbij gedacht wordt over het verspreiden
van de “ Trimt” via het e-mailbestand.

De uitnodiging voor de algemene ledenvergadering is voor het eerst per e-mail
verzonden; en ook dat aan de hand van de ledenlijst.

Bovenstaande accentueert het belang van een actuele versie van onze ledenlijst.

Wegatletiek

Ook het afgelopen jaar is er door Kievitenleden weer flink gepresteerd op alle
niveaus. De individuele resultaten op allerlei wedstrijd- en prestatielopen hebben de
naam van De Kieviten goed gedaan. Meer informatie over de door De Kieviten zelf
georganiseerde prestatielopen is te vinden in het verslag van de wedstrijdcommissie.

Aan de gewijzigde trainingsavonden en -opzet zijn we zo langzamerhand goed
gewend. Op een enkele uitzondering na, geeft de opkomst aan, dat er duidelijk in een
behoefte wordt voorzien. Alleen de groepen op woensdagochtend en
donderdagavond zouden wat groter mogen zijn. Met name de interval training op
donderdag wordt door de trainers regelmatig besproken. In de aanloop naar de
marathon traint een groep op eigen initiatief tijdelijk als gast op de atletiekbaan van
PAC. Voor een aantal andere marathonkandidaten wordt op individueel niveau een
intervalprogramma geboden.

Het afgelopen najaar zijn Dick Baggerman en Adri van den Berg gestart met de knau-
opleiding looptrainer zodat wij ,als alles naar wens blijft lopen, binnenkort ook op hen
een beroep zullen kunnen doen. Om gezondheidsredenen heeft Wouter Kalkman zijn
plan om de cursus assistent looptrainer te gaan volgen even opzij moeten schuiven,
maar zijn werkzaamheden bij de jeugdgroep kan hij gelukkig blijven doen.

De communicatie tussen bestuur en de beide hoofdtrainers/trainerscodrdinatoren
loopt goed en er is regelmatig onderling overleg.

Op verzoek van het bestuur houden de trainers met enige regelmaat presentielijsten
bij, waarmee getracht wordt een zo sluitend mogelijke ledenadministratie te
realiseren. Dit omdat de aanmelding via de internetsite, met name in het verleden,
niet altijd even viekkeloos verliep. Het uitreiken van papieren aanmeldformulieren
voor of na een training is ook niet altijd even praktisch.

Wedstrijdcommissie

De commissie bestond het afgelopen jaar uit Aart van Hoven, Gerard Janson, Ludie
Molenaar, Christien van de Roer en Jan van Donkelaar als
wedstrijdsecretaris/voorzitter. Bestuurlijke ondersteuning was in handen van Vera van
den Berg.



Bij de organisatie en uitvoering van wedstrijden werd dankbaar gebruik gemaakt van
de ervaring en hulp van een aantal vaste krachten, te weten, Rob en Vera van den
Berg, Arie Bunnik, Marjon van Donkelaar, Paul Heijnen en Arie de Vos.

Daarnaast gaat dank uit naar de vele hier niet genoemde vrijwilligers, zonder wie de
uitvoering van de externe wedstrijden niet mogelijk was geweest.

Alle geplande wedstrijden, te weten de vier wedstrijden met externe deelnemers, de
zes Aart van Hovenlopen, twee 1.500 meter lopen en twee korte baan lopen,
uitsluitend voor de jeugd, werden gerealiseerd.

De voorjaarsloop zal gewijzigd worden in een Lansingerlandloop over 5 en 10 km.
Met een mogelijke sponsor is verkennend gesproken over samenwerking en
organisatie. De loop zal bij de knau worden aangemeld.

Aan de diverse lopen hebben in totaal 1.323 lopers deelgenomen, hetgeen een daling
is met ca. 8% ( 6% zgn. externe lopen en ca. 12% Aart van Hovenlopen) en weer op
het niveau van 2007 ligt.

Naast eerder genoemde lopen, heeft de commissie ook de organisatie van de 3
marathon trainingslopen voor haar rekening genomen, een beleid dat komend jaar zal
worden voortgezet.

Het experiment van een korte baanwedstrijd voor senioren zal, in weerwil van een
geringe opkomst, een vervolg krijgen. Wellicht moet men nog aan het item wennen.

Een groot deel van de publiciteit, zoals flyers en aankondigingen is in eigen beheer
tot stand gekomen.

De vernieuwing van materialen, aangepast aan de huisstijl, is inmiddels afgerond.

Ten behoeve van de tijdwaarneming bij wedstrijden zijn twee partytenten
aangeschaft.

Tijdens het Nieuwjaarsfeest werden de clubkampioenen extra in het zonnetje gezet
met een medaille of beker. De gehanteerde puntentelling om clubkampioenen te
bepalen zal worden gehandhaafd.

Er werden in totaal 4 nieuwe clubrecords gevestigd en wel allemaal door Julie
Beukers.

- 10 engelse mijl 1.04.42
- halve marathon 1.26.16
- 25 km. 1.43.13
- marathon 3.05.49

Richting de Trimt was de commissie weer actief 0.m. met de column “lopen als een
Kievit” , berichten uit de commissie wedstrijden, aankondigingen van wedstrijden en
diverse andere berichten.

Onze wedstrijdklok is een 3-tal keer verhuurd.

De commissie tracht een deel van de geplande uitgaven te dekken door bijdragen
van sponsors, waarmee men het liefste vaste afspraken wil maken.

Voor de midzomerloop is al een aantal jaren met succes een beroep gedaan op de
Greenery, die echter de voorkeur geeft aan een informele samenwerking.

Met Deruned zijn mondelinge afspraken gemaakt. Het afgelopen jaar is het
beschikbaar gestelde bedrag ingezet ten behoeve van de Rottemerenloop.



Als reeds gemeld, wordt overlegd met een mogelijke nieuwe sponsor t.b.v. de
Lansingerlandloop.

Naast de inkomsten uit sponsorbijdragen vormen de inschrijfgelden ook een
inkomstenbron waaruit een deel van de kosten kan worden gedekt.
Het is de bedoeling deze inschrijfkosten het komende jaar te verhogen.

De finishlocatie bij de externe wedstrijden is doorgaans het zgn. Gerard
Jansonstadion.

Tijdens de Rottemerenloop heeft dat geleid tot enig ongenoegen met Elysium.

Door contact met de gemeente, het recreatieschap en Elysium zijn problemen tijdens
de Sint Nicolaasloop voorkomen.

Het eventueel verplaatsen van de finishlocatie naar ons sportterrein is door
gemeentelijke activiteiten rond dit gebied vrijwel onmogelijk gemaakt.

Jeugdcommissie

Het aantal jeugdleden stabiliseerde zich rond de 50, met zowel 40% nieuwe leden
alsmede ca. 40% bedankjes en doorstroom naar de senioren.

Kenmerkend daarbij was dat de opkomst bij de trainingen erg groot was. (ca. 40
kinderen per training) en dat er daardoor overwogen is een ledenstop in te voeren.
Door de A2 pupillen na de herfstvakantie over te laten gaan naar de junioren (voor de
atletiekunie waren zij vanaf die datum al junior) hoefde de ledenstop gelukkig niet
door te gaan, doordat 18 kinderen de overstap maakten.

Het afgelopen jaar is veel tijd besteed om het veld en de wegen/paden daaromheen
te verbeteren. Er is veel overleg met de gemeente en de terreinbeheerder geweest
om allerlei aanpassingen te verrichten. Uiteindelijk is het veld nu in orde. Knelpunt
blijft de midden op het pad aanwezige lichtmast.

In september heeft de evenementencommissie in samenwerking met de trainers een
sport en spelmiddag op het veld voor de pupillen georganiseerd. Deze middag was
een groot succes.

Van het geld dat de jeugdafdeling van de speelgoedbeurs heeft gekregen zijn nieuwe
materialen voor de jeugdafdeling gekocht. Er werden o.m. startblokken aangeschaft.

De jeugdtrainers hebben meegedaan aan het project “kies voor hart en sport” van de
gemeente.

Gedurende 5 zaterdagen hebben zij training gegeven in alle atletiekonderdelen.

De opkomst viel iets tegen. Van de 30 vooraanmeldingen zijn uiteindelijk 18 kinderen
verschenen waarvan slechts 1 kind lid is geworden.

Wandelafdeling

Zowel het (sportief)wandelen, het nordic wandelen als de “In Vorm” binnensportgroep
worden bestuurlijk begeleid door Marleen van Adrichem.

Het aantal wandelleden steeg enigszins, tot 65 leden.

Vooral de maandag trainingen worden goed bezocht. Op woensdag zou het wat beter
kunnen.

Henk Bakkeren is onlangs gestopt als trainer, zijn plaats wordt tijdelijk waargenomen
door Steef van der Laan.



Elly van Heijningen heeft aangegeven thans geen gelegenheid meer te hebben
trainingen te verzorgen.

Begin februari a.s. zal een nieuwe wandelgroep van start gaan onder leiding van
Ineke Bruinhout. Doordat de groep overdag loopt en start vanuit een andere locatie,
nl. de parkeerplaats van het buitensportcentrum te Bergschenhoek hopen we veel
nieuwelingen te trekken.

Na het enige jaren zonder Kievit wandeltocht te hebben moeten doen bleek de door
Marleen van Adrichem en Steef van der Laan georganiseerde Rottedreven
wandeltocht een groot succes. Maar liefst 165 deelnemers, ook uit andere delen van
Nederland, waardeerden de goede organisatie en het mooie parcours.

De geplande start van een nordic walking groep overdag is niet gelukt.

De zaterdagmorgengroep van Wim de Vette is nog wel actief, maar ook daar neemt
de belangstelling af.

Het heeft er de schijn van, dat de hype over zijn hoogtepunt heen is.

Op verzoek/onder druk van de gemeente moest onze In Vorm groep verhuizen van
sporthal Rijneveen naar de locatie aan de Lijsterlaan.

Gevolg van één en ander was, dat van trainingsavond moest worden gewijzigd.
Wellicht is de kleine daling van deze groep hieraan toe te schrijven.

Na wat kleine aanpassingsproblemen loopt alles thans weer als vanouds.

Webmaster
Jacco Glerum, Bart van Dodeweerd en Rob Meeuwissen als bestuurlijk contact.

Sinds 12 jaar gaat Jacco Glerum, door het leven als Kievit webmaster als opvolger
van Wil Walhain. Aanvankelijk samen met Andre van Reenen en Maritza Weggeman
Andre heeft de aanzet gegeven tot de site zoals deze thans is. Door privé
omstandigheden heeft hij zich inmiddels teruggetrokken; iets dat Maritza al in een
eerder stadium had gedaan. Sinds een paar maanden heeft de voorpagina een
gedaantewisseling ondergaan. Vanuit het bestuur was Rob Meeuwissen al begonnen
met het doornemen en aanpassen van alle teksten op de website.

Inmiddels heeft Bart van Dodeweerd zich spontaan aangemeld om de trage site op
dit punt te verbeteren.

Bart houdt zich bezig met de techniek achter de website. Het voornemen bestaat de
site te moderniseren door er een eigen zgn. template onder te hangen.

Inmiddels is er ook een goed lopende samenwerking met de redactie met als doel de
Trimt via de website aan te bieden.

Dank zijn we verschuldigd aan 2 niet-lopers, te weten Maritza en Andre, die zich
bijzonder hebben ingezet voor de website.

Mededelingen via de website, in plaats van via het gastenboek, kan men mailen
naar webmaster@dekieviten.nl

Bergschenhoek, 9 februari 2010
Namens het bestuur van de Kieviten

Rob Meeuwissen, secretaris






